
Önkénteskedsz a sportban?

Sok órát szenteltél már szabadidődből a helyi
sportegyesületnek, vagy segítettél
sportesemények lebonyolításában?

Csináltál olyan tevékenységeket, amiket
soha nem csináltál a „napi munkád” során?

Tedd láthatóvá erőforrásaidat, tedd meg a következő lépést!

Meg tudod nevezni a sportban végzett önkéntességed során szerzett tapasztalataidat, és a számodra új

feladatokat?

Fel tudod sorolni az újonnan megszerzett tudást, készséget és képességet?
Be tudod másoknak ezeket, például munkáltatónak, rendezvényszervezőnek vagy más sportszervezetnek
úgy mutatni, hogy azok könnyen megértsék?
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A V4V egy hároméves projekt, amit az EU Erasmus+ programja támogat, és az Európai Sport és
Foglalkoztatási Obszervatórium vezet 13 partnerével Európa-szerte és az Egyesült Királyságban. A V4V
projekt fő célja, hogy olyan kutatási és gyakorlati innovatív eszközöket biztosítson, amelyek segíthetik a
sportágazatot az önkéntesek foglalkoztatásában és gondozásában. Tudj meg többet a V4V projektről, itt.. 

Ha igen, akkor nagy az esélye annak, hogy a
sportban való önkénteskedésed során akár
teljesen új, értékes készségekre tettél szert,
amelyek vonzóak mások számára; segíthetnek
abban, hogy jobban boldogulj az életben –
esetleg új állásra jelentkezhess, előreléphess
önkéntesi „karrieredben”, vagy akár
továbbtanulásod is új irányt vehessen.
DE tudod, mik ezek a készségek?

Mindez valószínűleg nehéznek és időigényesnek hangzik, de ne aggódj!

A V4V itt van, hogy segítsen Neked az INGYENES online interaktív, a sport önkéntesei számára
fejlesztett önreflexió eszközzel
 
Ez a három évnyi kutatáson és fejlesztésen alapuló, könnyen használható alkalmazás végig vezet Téged
az önkéntesség során végzett tevékenységek elemzésén, majd felfedi számodra a újonnan fejlesztett
kompetenciákat, egyéni készségeidet és képességeidet. Mindezzel végezve letölthetsz egy összefoglaló
dokumentumot, amelyet könnyen beilleszthetsz önéletrajzodba vagy szakmai jellemzésedbe. Mindezt
ingyen!

Az egész 30 percet vesz igénybe, ezért ne késlekedj!

Mi az a V4V?

Please note so far the tool is only available in English This leaflet has been funded with support from the European Commission. It
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.

Próbáld ki az INGYENES online interaktív, a sport önkéntesei számára fejlesztett önreflexiós eszközt! 
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