Skills acquired through

= Volunteering in Sport

Spordiv;bat'é tlikud -
olge nahtavad!

Proovi kindlasti TASUTA veebipohist interaktiivset spordivabatahtliku eneseabi tooriista

: IKui jah, siis on vaga tdendoline, et oled
+ Kas oled spordivaldkonnas tegutsev spordivaldkonna  vabatahtlikuna omandanud

ik?
elariale uusi vaartuslikke oskusi ja kogemusi. Need

+ Kas ?'ed . Om_a vabast ajast aid.anud uued oskused, véivad Sul aidata elus paremini
spordiklubi voi osalenud vabatahtlikuna edasi likuda — véib-olla kandideerida uuele

sporditiritustel? té6kohale vai minna ilikooli edasi dppimal
+ Kas oled oma ‘"igapaevatdos" teinud
uusi asju, mida Sa enne ei ole teinud? AGA kas sa tead, millised need oskused on?

. Kas saad analuusida ja valja tuua uusi oskusi ja kompetentse, mida oled omandanud vabatahtliku

tegevuse kaudu spordivaldkonnas ?

. Kas saad esile tdsta neid uusi oskusi ja isikuomadusi, mida oled omandanud?

. Kas saaksid oma oskusi esitada kergesti arusaadaval viisil nditeks td6andjale, Urituste
korraldajale voi spordiorganisatsioonile?

Tdenaoliselt kdlab see kdik esialgu raskelt ja aegandudvalt, kuid ara muretse!

V4V on siin, et aidata Sind TASUTA veebipohise interaktiivse todriistaga

See on lihtsalt kasutatav rakendus, mis pdhineb kolme-aastasel uurimis- ja arendustegevusel. See
juhatab sind labi vabatahtliku to0 protsessi ning seejarel toob esile sinu padevused, oskused ja
isikuomadused. Seejarel saad aruannet kergesti alla laadida ja kleepida oma CV-sse . See kodik on tasuta!

Kogu protsessi votab aega kdigest 30 minutit! Alusta kohe!

Proovi kindlasti TASUTA veebipohist interaktiivset spordivabatahtliku eneseabi tooriista

Avasta oma uusi oskusi ja astu jargmine samm edasi!

Mis on V4V?

V4V on kolmeaastane projekt, mida rahastab Euroopa Liidu Erasmus+ programm ja mida juhib V4V on
kolmeaastane projekt, mida rahastab EL Erasmus+ programm ja mida juhib Euroopa Spordi ja T66hdive
Keskus. Selle peamine eesmark on pakkuda 13 partneriga Euroopast ja Uhendkuningriigist
teadusuuringutel pdhinevaid praktilisi uuenduslikke tooriistu, mis aitavad spordivaldkonnal vabatahtlikku
to06joudu Ules ehitada ja varskendada. Lisateavet V4V kohta leiate siit.
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https://www.eose.org/v4v-sport-volunteers-tool/
http://www.v4v-sport.eu/
http://www.v4v-sport.eu/
https://www.eose.org/v4v-sport-volunteers-tool/

