
Kas oled spordivaldkonnas tegutsev
vabatahtlik?

Kas oled oma vabast ajast aidanud
spordiklubi või osalenud vabatahtlikuna
spordiüritustel?

Kas oled oma "igapäevatöös" teinud
uusi asju, mida Sa enne ei ole teinud?

Avasta oma uusi oskusi ja astu järgmine samm edasi!

Kas saad analüüsida ja välja tuua uusi oskusi ja kompetentse, mida oled omandanud vabatahtliku

tegevuse kaudu spordivaldkonnas ?

Kas saad esile tõsta neid uusi oskusi ja isikuomadusi, mida oled omandanud?
Kas saaksid oma oskusi esitada kergesti arusaadaval viisil näiteks tööandjale, ürituste
korraldajale või spordiorganisatsioonile?
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Spordivabatahtlikud -Spordivabatahtlikud -
olge nähtavad!olge nähtavad!

V4V on kolmeaastane projekt, mida rahastab Euroopa Liidu Erasmus+ programm ja mida juhib V4V on
kolmeaastane projekt, mida rahastab EL Erasmus+ programm ja mida juhib Euroopa Spordi ja Tööhõive
Keskus. Selle peamine eesmärk on pakkuda 13 partneriga Euroopast ja Ühendkuningriigist
teadusuuringutel põhinevaid praktilisi uuenduslikke tööriistu, mis aitavad spordivaldkonnal vabatahtlikku
tööjõudu üles ehitada ja värskendada. Lisateavet V4V kohta leiate siit.

IKui jah, siis on väga tõenäoline, et oled
spordivaldkonna vabatahtlikuna omandanud
uusi väärtuslikke oskusi ja kogemusi. Need
uued oskused, võivad Sul aidata elus paremini
edasi liikuda – võib-olla kandideerida uuele
töökohale või minna ülikooli edasi õppima!
 
AGA kas sa tead, millised need oskused on?

Tõenäoliselt kõlab see kõik esialgu raskelt ja aeganõudvalt, kuid ära muretse!

V4V on siin, et aidata Sind TASUTA veebipõhise interaktiivse tööriistaga
 
See on lihtsalt kasutatav rakendus, mis põhineb kolme-aastasel uurimis- ja arendustegevusel. See
juhatab sind läbi vabatahtliku töö protsessi ning seejärel toob esile sinu pädevused, oskused ja
isikuomadused. Seejärel saad aruannet kergesti alla laadida ja kleepida oma CV-sse . See kõik on tasuta!

Kogu protsessi võtab aega kõigest 30 minutit! Alusta kohe!

Mis on V4V?

Veebipõhine tööriist on seni saadaval ainult inglise keeles! This leaflet has been funded with support from the European Commission. It
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.
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